
L’accouchement   physiologique

Discussion de votre projet de naissance en cours de grossesse avec votre gynécologue-
obstétricien, et la sage-femme de la Clinique au moment de l’ouverture du dossier au 8ème mois et

à chaque étape de votre travail.

Pour votre sécurité :
Consultation avec l’anesthésiste au 8e mois
Pose d’un cathéter obturé sans perfusion
Administration d’ocytocine après la naissance
Monitoring en continu après 6cm

Ambiance :
Lumière tamisée et musique

Boisson et alimentation
à votre convenance

Liberté de mouvement
Position - Ballon - Suspension

Accès à la baignoire

Monitoring sans fil
Utilisable dans l’eau

Nombre de soignants limité pour
le respect de votre intimité

Examens limités Soutien - Écoute - 
Information

Section du cordon tardive
par le co-parent

Réalisation de l’empreinte
du placenta

Peau à peau
Mise au sein précoce

Soins non urgents différés
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Pour la sécurité de votre bébé :
Administration de la vitamine K1 à J0 et J3



Quand venir consulter ?

42.01.25
Sage-femme en salle de Naissance 24h/24
Numéro à joindre en cas d‘urgence

Saignements

Contractions
Utérines Régulières

Perte de liquide
amniotique

Diminution des mouvements
actifs fœtaux 

DA-00124

Pour que tout se déroule dans la sérénité et le respect de chacun, prenons soin également
de nos soignants, en appliquant ensemble la Charte de la bienveillance.
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